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ahorro energético vs confort

CONSUMO ENERGETICO MEDIO
DE HOTELES

- = . 02 TAMARNO MEDIO HOTELES POR CATEGORIAS
Categoria hotel | Consumo medio (RUUg/AEIdIETElo]y 5

230.700 3.544 L

140 1
12047

470.000 9.592

g0+

10.465

N* MEDIO DE HABITACIONES
8

1.276.700

w01

11.891 0y

T T T T )
1 _9 1 4_ 500 1 estrella 2 estrellas 3 estrellas 4 estrellas 5 estrellas

1 6 o 5 1 6 : Agencia Valenciana de Turismo

2.460.900

Fuente: Agencia Valenciana de Turismo
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ahorro energético vs confort

DISTRIBUCION DEL CONSUMO ENERGETICO

Lavanderia y Cocinas
1200

Ahorro energetico
y mejora del confort

Calefaccic imi
Aire aeancon¥ en establecimientos
lluminacion 45% hOte|eI‘OS
1500

Agua caliente
sanitaria
2300

Guia de Ahorro y Eficiencia Energética en
Haotel
|

L L P LS
Establecimientos | leros de lo Comunidad Valenciano
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ahorro energético vs confort

=

GESTION ENERGETICA
ENHOTELES =M

Juan NoUfez-Cacho del Aguila S ey

7.3. Regulacion de habitaciones

Una vez optimizada la temperatura del circuito de calefaccién de las

habitaciones, queda por mejorar las condiciones de utilizacién de los fan-coils.

Si bien es preciso que el cliente que ocupa una habitacidn pueda ajustar las
condiciones de confort segin sus deseos, la climatizacion de las habitaciones

puede optimizarse, protegiendo al cliente de su propia manipulacién.

CAPITULO 7. CALEFACCION Y A.CSS.
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35°C,

ahorro energético vs confort

Si como es habitual, el termostato de la habitacién tiene una escala de 10 a

la utilizacién del usuario medio (por ejemplo en invierno) es la siguiente:

Al entrar en la habitacién, sugestionado por el frio exterior, gira el dial del

termostato a la méxima temperatura (35 °C).

Cuando transcurre el tiempo, siente calor y gira el dial al exiremo opuesto,

(10°C) con lo que interrumpe la calefaccién, pero tarde.

Incluso cuando el hotel dispone de un sistema a cuatro tubos el circuito de
refrigeracién de habitaciones no estd operativo en invierno (si lo esta el
resultado es peor), por lo que para reducir la temperaturqg, el cliente abre la
ventana.

En esas circunstancias, la habitaciéon se enfria rdpidamente y nuevamente el
cliente gira el termostato al fondo de escala (35 °C) pero normalmente no

vuelve a cermrar la ventana.

GESTION ENERGETICA
ENHOTELES =m @

;o z o = .
Juan NuUnez-Cacho del Aguila B, i
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ahorro energético vs confort

GESTION ENERGETICA
ENHOTELES =m

®

Juan NUfez-Cacho del Aguila B, o

Este relato, que puede parecer cdmico, se repite cada dia en la mayoria de

las habitaciones de hotel, y tiene dos consecuencias:

1) El cliente no obtiene sus condiciones de confort, y en muchas ocasiones
termina manifestando su malestar, por “el mal funcionamiento” de la

climatizacién de su habitacion.

2) El incremento de la energia consumida como promedio supera en mas del 15
%, a la realmente necesaria para la calefaccién de las habitaciones.
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las multiples dimensiones del confort

OPTIMIZAR LA CONCEPCION ENERGETICA
DEL HOTEL Y EL CONFORT TERMICO

Ahorro energético

CONTROLAR LA ACUSTICA y mejora del confort

en establecimientos

hoteleros

APORTAR CONFORT VISUAL

MEJORAR LA CALIDAD DEL AIRE INTERIOR

GARANTIZAR LA SEGURIDAD DE PERSONAS
Y BIENES
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H OT E I_ ES Ahorro energético y mejora del

confort en establecimientos

Principales requerimientos hoteleros

CTE

CcODIGO TECNICO
DE LA EDIFICACION

Térmica

- LIMITACION CONSUMO ENERGIA PRIMARIA NO RENOVABLE
- LIMITACION DEMANDA ENERGETICA

SAINT-GOBAIN



H OT E L ES Ahorro energético y mejora del

confort en establecimientos

Principales requerimientos hoteleros

Placo Hoteles

Soluciones constructivas Placo para o sector hotelero

Una vez llegamos a la habitacion cerramos la puerta,
comprobamos el bafo, abrimos los armarios y nos
sentamos en la cama para ver lo comoda que es
Luego, probablemente en un gesto inconsciente, nos A C l_,] St| ca
echemos para atrds y tumbados en ella escuchemos...si solo
hay silencio esa habitacion es perfecta
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H OT E L ES Ahorro energético y mejora del

confort en establecimientos

Principales requerimientos hoteleros

AISLAMIENTO ABSORCION
ACUSTICO ACUSTICA

Entre recintos
y el exterior

Tiempo de
reverberacion

Entre recintos

Acustica

A ruido de
impacto

CTE

coDIGO TECNIQO
DE LA EDIFICACION
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H OT E L ES Ahorro energético y mejora del

confort en establecimientos

Principales requerimientos hoteleros

AISLAMIENTO

ACUSTICO Ent
renC irnetOS | _ HabitacionesD, .. |RestodeestanciasD, ..
. ye L, <60 30 dBA 30 dBA
exterior 60<L,<65 32 dBA 30 dBA
65<L,<70 37 dBA 32 dBA
70<1,. <75 42 dBA 37 dBA
L2275 47 dBA 42 dBA
L,: Indice de ruido dia (dBA)
D : Diferencia de niveles estandarizada, ponderada A, en fa-

chadas y cubiertas para ruido exterior dominante de auto-

; 2m, nT, Atr”
méviles o aeronaves (dBA). Valor medido “insitu”.

e o

== Y
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¥y

CODIGO TECNICO R g
DE LA EDIFICACION > €
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H OT E L ES Ahorro energético y mejora del

confort en establecimientos

Principales requerimientos hoteleros

AISLAMIENTO Otra unidad de uso emisor
ACUSTICO

Recintos protegidos D_.,>50dBA No aplica
Recintos habitables D_.,>50dBA | D_,>45dBA
5eacci?i5(i)§z§jde instalaciones D,.,>55dBA | D> 45 dBA
Sin maquinaria
incorpcgrada R,> 50 dBA
Entre AEETE0IC Con maquinaria
incorporada R,>55dBA

recintos

D . ,: Diferencia de niveles estandarizada, ponderada A, entre recin-
" tos interiores (dBA). Valor medido “in situ”.
R,: Indice global de reduccién acustica de un elemento, ponderado A

(dBA). Valor obtenido mediante ensayo.

CTE
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H OT E L ES Ahorro energético y mejora del

confort en establecimientos

Principales requerimientos hoteleros

L P4 & A AR

Recinto
Instalaciones

CTE

CODIGO TECNICO
DE LA EDIFICACION

4))) Direccién de transmisién del sonido

@ Recinto instalaciones. Habitable: D, > 45 dBA
() Recinto instalaciones. Protegido: D, > 55 dBA

©® Recinto instalaciones. Habitable, con puerta/ventana
R >250dBA /R > 30dBA

A, muro A, puerta

@ Habitable. Habitable, con puerta / ventana:
R 250dBA/R > 20 dBA

A, muro A, puerta
Ascensor. Protegido: R, > 50 dBA

@ Habitable. Protegido, con puerta / ventana:
Ry muo 2 50 dBA /R, ... 230 dBA

@ Habitable. Habitable: D, > 45 dBA

© Protegido. Protegido: D, 2 50 dBA

© Habitable. Protegido: D, > 50 dBA

Acustica
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confort en establecimientos

Principales requerimientos hoteleros
CcODIGO TECNICO ~

DE LA EDIFICACION el

C T E H OT E L ES Ahorro energético y mejora del

AISLAMIENTO
ACUSTICO

A ruido de
impacto

Acustica

Exterior unidad de uso emisor

Otros recintos del edificio , :
(excepto escaleras) Lo < 65 dBA No aplica
Recintos instalaciones L .,<65dBA | L' <65dBA
L. w: Nivel global de presion de ruido de impactos estandarizado m

" (dB). SAINT-GOBAIN




H OT E L ES Ahorro energético y mejora del

confort en establecimientos

Principales requerimientos hoteleros

Tiempo de reverberacion, T: Tiempo, en s,
necesario para que el nivel de presién sonora

, disminuya 60 dB después del cese de la fuente.
ABSORCION

ACUSTICA

Tiempo de
reverberacion

Salas de conferencias y reuniones vacias I<07s

Salas de conferencias y reuniones
i <
con butacas fijas T<05s

Comedores y restaurantes A C lj St | C a

CTE T

cODIGO TECNICO SAI NT‘ GOBAI N

DE LA EDIFICACION



H OT E I_ ES Ahorro energético y mejora del

confort en establecimientos

Principales requerimientos hoteleros

ABSORCION
ACUSTICA

Tiempo de
reverberacion

Las simulaciones auditivas que aparecen en esta presentacion
han sido obtenidas por medios informaticos a partir de los
parametros acusticos calculados para cada uno de los
espacios analizados.

Esta presentacion ha sido realizada por AUDIOSCAN S.L., en
colaboracion con el Grupo de Acustica Aplicada del
Departamento de Teoria de la Sefial y Comunicaciones de la
Universidad Politécnica de Cataluia (U.P.C.).

El proyecto ha sido dirigido por D. Antonio Carrion Isbert,

Dr. Ing. de Telecomunicacion, director de AUDIOSCAN S.L.y
profesor Titular de la U.P.C.

Acustica

audioscan

| _IINGENIERIA DEL SONIDO
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H OT E L ES Ahorro energético y mejora del

confort en establecimientos

Principales requerimientos hoteleros

Acustica



H OT E L ES Ahorro energético y mejora del

confort en establecimientos

Principales requerimientos hoteleros

Acustica
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H OT E I_ ES Ahorro energético y mejora del

confort en establecimientos

Principales requerimientos hoteleros

Acustica
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comforten
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H OT E L ES Ahorro energético y mejora del

. . . . confort en establecimientos
Principales requerimientos hoteleros

El objetivo principal del requisito basico “seguridad
en caso de incendio” del documento DB-SI es redu-
cir a limites aceptables el riesgo de que los usuarios
de un edificio sufran dafos derivados de un incen-

(4
dio de origen accidental. PrO&eCCIOn
Reaccion al fuego de los elementos constructivos Incen d 10S
Situacion del elemento. Techos y paredes _
Zonas ocupables C-s2, do
Aparcamientos B-s1, dO
Pasillos y escaleras protegidas B-s1, dO Resistencia al fuego de paredes y techos
Espacios ocultos no estancos o que que delimitan sectores de incendio
siendolos, son susceptibles de iniciar o B-s3, d0 Paredes. techos
propagar un incendio uertas que
elimitan sectores

de incendio

Hoteles

Aparcamiento El 120
Medianerias
D Muros El 120
colindantes

CODIGO TECNICO

DE LA EDIFICACION

AT
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confort en establecimientos

Principales requerimientos hoteleros

H OT E I_ ES Ahorro energético y mejora del

Los aportes de luz natural en el hall de entrada,
habitaciones y espacios comunes mejoran la
sensacion de bienestar de los huéspedes : vidrios
que optimicen paso de luz y prestaciones térmicas. Confort

Acabados de superficies que permitan con sus Avis| S|
caracteristicas radiantes el mejor aprovechamiento

de esa luz natural
A
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H OT E I_ ES Ahorro energético y mejora del

confort en establecimientos

Principales requerimientos hoteleros

Pasamos entre un 70 y un 90% de nuestra vida en
espacios cerrados

Calidad
Eliminar infiltraciones de aire asegurando |Ia .
estanqueidad de las envolventes : térmica vy _del alre
renovacion Interior
Utilizar materiales con los minimos niveles de
emision de contaminantes o incluso mas aun, que
tengan capacidad de absorcion de los mismos

1T
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H OT E I_ ES Ahorro energético y mejora del

confort en establecimientos

Principales requerimientos hoteleros

Fachadas DISERO v

. . SOLUCIONES
e Habitaciones CONSTRUCTIVAS
* Cocinas

e Salas de reuniones
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FACHADAS andle

_ gergético y
\(.a: mejora del conforten
s |-_digstablecimientos hoteleros

Eficiencia Energética e : -
Estanqueidad -
Confort Acustico

Seguridad

Disefio/Estética
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H OT E I_ ES Ahorro energético y mejora del

confort en establecimientos

Principales requerimientos hoteleros

FACHADA VENTILADA SISTEMA
PLACOTHERM

AT m T
“weber @)Placo ISOVer SAINT-GOBAIN

SAINT-GOBAIN SAINT-GOBAIN




H OT E I_ ES Ahorro energético y mejora del

confort en establecimientos

Principales requerimientos hoteleros

FACHADAS SATE
SISTEMA WEBER.THERM ACUSTIC

Mortero Adherente)

Paneles Aislantes

Anclajes

-~ Mortero Regularizador

Malla de refuerzo
Mortero de terminacion

Perfil de Arranque

Isover "weber

SAINT-GOBAIN SAINT-GOBAIN
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H OT E I_ ES Ahorro energético y mejora del

confort en establecimientos

Principales requerimientos hoteleros

SGG CLIMALIT PLUS COOL-LITE SKN 154
Elevado control solar y baja emisividad.
Sistema VEP

AT I
SAINT-GOBAIN

GLASS rTmTh
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HABITACIONES

Confort Acustico a Ruido aéreo D, ;, > 50 dB(A)
Confort Acustico a Ruido de Impacto L, < 65 dB
Proteccién Frente a Incendios El > 60



SGG CLIMALIT PLUS
Vidrio doble de Alto Rendimiento
Térmico, Acustico y Control Luminico

A

= /

SOLUCIONES PYL PLACOPHONIQUE-
/- LANA MINERAL ARENA
Soluciones de alta eficiencia térmica,
acustica y proteccion contra
incendios

’V

SOLUCIONES WEBER.CAL Estucos
decorativos de Cal

T
- Y.

K

SOLUCIONES RIGIDUR Y LANA MINERAL
Soluciones de alta eficiencia al ruido de
impacto y resistencia mecanica




./ AN S NS
COCINAS

Protecuon Frente a incendios:

El 90 (superficie <20 M2)
B £l 120 (superficie 20-100 M2)
- El 180 (superficie >120M?2)

.. Resistencia a la Humedad
Higienizacion



‘ml'

SOLUCIONES PLACO ASEPTIC
Soluciones de PYL para techos con
requerimientos de Higiene

| SOLUCIONES PYL PLACOFLAM-LANA DE
ROCA
Soluciones para la proteccion pasiva
frente a incendios

! 4




SALAS DE REUNIONES

ACONDICIONAMIENTO ACUSTICO
Tiempo de Reverberacion <0,7 seg en salas vacias
Tiempo de Reverberacion <0,5 seg butacas fijas




A modo de resumen

* ES POSIBLE CONSEGUIR AHORRO
ENERGETICO Y CONFORT EN
ESTABLECIMIENTOS HOTELEROS

Ahorro energetico
y mejora del confort

« CON EL DISENO Y LAS SOLUCIONES N entos
ADECUADAS PODEMOS SATISFACER DE
MANERA SIMULTANEA LAS NECESIDADES
DE LOS HUESPEDES Y EMPLEADOS EN
RELACION CON LAS MULTIPLES
DIMENSIONES DEL CONFORT (ACUSTICO,
CALIDAD DEL AIRE INTERIOR, VISUAL,
SEGURIDAD)
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