Soluciones Sika
para Construcciones Sostenibles
de Hormigon
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El Concepto del Ciclo de Vida de Sika

¢£Qué es la Evaluacion del Ciclo de Vida La Evaluacidn del Ciclo de Vida (LCA) es un método normalizado para medir y comparar las

(LCA) y por qué es importante? entradas, las salidas y los impactos medioambientales potenciales de los productos y servicios
a lo largo del ciclo de vida. Los LCA son cada vez mas reconocidos como la mejor manera de
evaluar la sostenibilidad de los productos y sistemas.

¢En qué normas se basa el LCA de Sika? Sika lleva a cabo el LCA segun las normas I1SO 14040 y EN 15804.
¢De donde se extraen los datos para el Los datos para el LCA de Sika se extraen de bases de datos publicas, como Ecoinvent, sistemas
LCA de Sika? europeos de referencia para los datos sobre el ciclo de vida [European Reference Life Cycle

Database (ELCD)] y el programa informético GaBi, asi como de los datos especificos de las
plantas de produccion y los productos de Sika.

¢Qué fases del ciclo de vida se incluyen Recursos naturales
en la ECV de Sika? ° N Materia prima
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¢Qué significa “de la cuna a la puerta”? Desde un enfoque “de la cuna a la puerta”, el LCA investiga el impacto medioambiental
potencial de un producto desde la extraccion de la materia prima hasta el fin de su produccion.

¢Qué significa “de la cuna a la tumba”? Desde un enfoque “de la cuna a la tumba”, el LCA investiga el impacto medioambiental
potencial de un producto desde la extraccion de la materia prima, produccion, aplicacion y uso
hasta la eliminacion definitiva del mismo al final de su vida Util.



Proyecto de referencia Proyecto:
Estadio Letzigrund, Zurich

Aditivos Sika para hormigdn con aridos reciclados de la zona

Un ejemplo de implementacion del reciclaje in-situ se realizé durante la
construccion del nuevo estadio Letzigrund en Zurich.

El reto principal fue la produccion de un hormigon que mantuviera

una calidad constante utilizando agregados provenientes del material
excavado en la propia construccion. Este reto sdlo era posible si se
ajustaba continuamente la formula del hormigon y el know-how de los
ingredientes de Sika. Asimismo se ahorrd en la extraccion de materias
primas, ya que no fue necesario que mas de 6.000 camiones realizaran
transportes.

La Contribucion de Sika a la Construccion Sostenible

El LCA de los Ingredientes del Hormigdn siguen un enfoque “de la cuna a la puerta” y su objetivo es analizar la produccion de los mismos y su
aplicacion en el hormigon. El instituto de investigacion independiente lider, el Swiss Federal Laboratories for Materials Science and Technology
(EMPA), revisa el modelo de LCA.

Sika ha identificado ciertas tendencias que cambiaran las necesidades de los productos referidos al hormigdn en nuestro mercado objetivo. Los
retos que se han seleccionado son los siguientes:

Eficiencia energética
Los Aditivos del Hormigén y los Sistemas de Sika contribuyen a reducir la energia utilizada en el disefio de gf
la mezcla del hormigén y su aplicacion. ¢ /

Eficiencia de los recursos
Los Aditivos del Hormigon y los Sistemas de Sika contribuyen a reducir los recursos utilizados en el disefio
de la mezcla del hormigon.

Proteccion del clima f
Los Aditivos del Hormigén y los Sistemas de Sika contribuyen a reducir las emisiones de carbono emitidas
en el disefio de la mezcla del hormigén.

Eficiencia del agua 4
Los Aditivos del Hormigon y los Sistemas de Sika contribuyen a reducir la cantidad de agua que se requiere
para lograr un hormigdn de calidad y mejorar la durabilidad del mismo.
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Proyecto de referencia Proyecto:
Tunel ferroviario “El Gotardo”

que atraviesa Los Alpes

Ingredientes Sika para el uso de aridos procedentes de la
excavacion de tineles en hormigones

En la construccion de tlneles, se utiliza el hormigon proyectado como
soporte inmediato a la roca y el hormigdn normal como revestimiento
final. Gracias a la utilizacién de los aditivos de alta calidad de Sika,
fue posible producir con aridos procedentes de las excavaciones en
la roca, tanto el hormigdn normal como el proyectado, cumpliendo
siempre con los requisitos de los 100 afios de durabilidad. Los retos
de este proyecto fueron principalmente las altas temperaturas, los
transportes tan largos y los tiempos de trabajabilidad, asi como los
importantes requisitos de alta resistencia temprana.

Descripcion del Modelo de Mezclas de Hormigones

Hormigén normal

Hormigén
impermeable

Hormigén bombeado

Hormigon
autocompactante

Hormigén resistente
a heladas

Hormigon de alta
resistencia inicial

Hormigon proyectado

Hormigon de
revestimiento

Hormigén para
tiempo frio

Hormigdn con
retraccion reducida

Hormigén para
estructuras marinas

CEMII/A-L 32,5
280 kg/m®

CEM | 42,5
320 kg/m?®

CEM I/ B-L 32,5
280 kg/m®

CEM I/ A-L 32,5
280 kg/m®

CEM 42,5
325 kg/m?®

CEM 52,5
350 kg/m?

CEM 52,5
360 kg/m®

CEMIII /B 32,5
340 kg/m?®

CEM Il /A-L 32,5
310 kg/m?®

CEM I /A-L 32,5
325 kg/m?®

CEM Il /B 32,5
340 kg/m?®

Cenizas volantes
50 kg/m®

Caliza
140 kg/m®

Humo de silice
15 kg/m®

Escoria Granulada
de horno alto
80 kg/m®

800 kg/m®
900 kg/m?
1'000 kg/m®

900 kg/m?®

800 kg/m?

900 kg/m?®

1'000 kg/m®

900 kg/m?®

800 kg/m?
800 kg/m®

900 kg/m?®

, 3 Rel. a/c = 0.60 e .
1'200 kg/m Agla reciciada Sika® Plastiment® (0.6 %)
. 5 _ Sika® ViscoCrete® (1.0 %)
1'000 kg/m Rel. a/c = 0.48 Sika® WT (1.5 %)
. 3 Rel. a/c = 0.48 Sikament® (1.0 %)
R Agua reciclada SikaPump® (0.5 %)
3 _ Sika® ViscoCrete® (2.0 %)
800 kg/m Rel.a/c=042 g 2o stabilizer (0.3 %)
Sika® ViscoCrete® (1.2 %)
900 kg/m?® Rel. a/c = 0.45 SikaFume® (4.0 %)
Sika-Rer® (0.1 %)
. 3 _ Sika® ViscoCrete® HE (1.4 %)
1'000 kg/m Rel. a/c = 0.42 SikaRapid® (0.8 %)
Sika® ViscoCrete® SC (1.2 %)
700 kg/m?® Rel. a/c = 0.46 SikaTard® (0.8 %)
Sigunita® L AF (6 %)
Sika® ViscoCrete® (1.2 %)
700 kg/m?® Rel. a/c = 0.48 SikaPump® (0.5 %)
Sika® Retarder (0.2 %)
. 3 Rel. a/c = 0.48 Sika® ViscoCrete® (1.0 %)
11150 kg/m Agua reciclada Sika® Antigel (1.0 %)
. 3 _ Sika® ViscoCrete® (1.2 %)
1'150 kg/m Rel. a/c = 0.45 Sika® Control (1.2 %)
e a® \fi ®
1'000 kg/m? Rel. a/c = 0.46 Sika® ViscoCrete® (1.0 %)

Sika® FerroGard® (3.5 %)



Impactos Medioambientales y Entradas de Recursos

Los datos del LCA se refieren a 1 m* de hormigon

Demanda Acumulada de Energia (CED)
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humana), que se normalizan y se
suman para ofrecer un resultado sin
dimensiones.
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¢Gomo pueden Contribuir los distintos Gonceptos
de Hormigon de Sika a la Construccion Sostenible?

Los aditivos para hormigdn pueden mejorar la sostenibilidad de diferentes formas. Para empezar, los aridos pueden mejorar la calidad y el rendi-
miento del hormigdn de manera significativa, lo que se convierte en un aumento de su vida til. Ademds, gracias al uso de este tipo de aditivos, la
aplicacion del hormigon puede mejorar el ciclo de vida de las infraestructuras; en lugar de otro tipo de materiales de construccion; por ejemplo,
las carreteras de hormigén aumentan enormemente la calidad y la durabilidad de las autopistas para las rutas principales a comparacion de las
superficies convencionales.

Asimismo, la adicion de aditivos especiales, como estabilizantes o agentes reductos de agua, permite también el uso de materiales alternativos

y reciclados, como los aridos reciclados, para la produccion de un hormigon de buena calidad. Finalmente, también se veran beneficios en la
energia que se requiere para producir una determinada cantidad de cemento 0 mezclas de hormigdn. Un ejemplo es la adicion de aditivos super-
plastificantes o acelerantes con el fin de obtener una alta resistencia temprana en el hormigdn prefabricado para disminuir o reemplazar casi por
completo el calentamiento externo de los elementos.

Planteamiento de Sika sobre la el Rendimiento y la Eficiencia de la Sostenibilidad

Durabilidad

Reduccion de la porosidad
Superplastificantes

Mejora la resistencia a las heladas
Agregados inclusores de aire y humo de silice
Disminucion de la retraccion
Agregados reductores de la retraccion

Optimizacion del disefio de la mezcla del hormigdn
Superplastificantes

Reduccion del tiempo de molienda
Ayudas a la molienda

Reduccion del tiempo de curado
Acelerantes

Ingredientes
EFICIENCIA del Hormigén J RENDIMIENTO
y Sostenibilidad '

Agregados reciclados Columnas

Superplastificantes Hormigdn vs. acero
Ingredientes saludables - Forjados y tejados estructurales
Sello EQ - Hormigon vs. acero o madera

- Hormigdn permeable

Materiales cementosos secundarios (SCM)
- Hormigon vs. asfalto

Ayudas a la molienda y superplastificantes

<

EFICIENCIA RENDIMIENTO
Los ingredientes del hormigdn tienen un papel relevante si se El hormigén es un material de construccion con un rendimiento
quiere lograr una reduccidn de energia considerable durante el destacado en cuanto a durabilidad y soluciones técnicas; jlos
proceso de hormigonado. Dichos ingredientes tienen una papel aditivos del hormigdn son parte del éxito de este concepto!

importante con respecto a la sostenibilidad.

INEOS esta fabricando un millon de toneladas de etileno en tanques

Projecto de referencia Projecto: de hormigdn en Bélgica. El volumen total de hormigon es alrededor de
Tanque de etileno de INEOS 3.500 m?. Este hormigdn requiere unas propiedades especiales debido
construido con hormigdn a su ejecucion mediante encofrando deslizante. Optimizar la mezcla

de este tipo de hormigdn con vistas a la sostenibilidad, es un reto.




Componentes del Sistema Hormigon Sostenible de Sika

Durabilidad

Numerosos ingredientes permiten la produccion de hormigdn de mayor durabilidad en
circunstancias normales o incluso en ambientes extremos.

m Sika® ViscoCrete®

minimiza la porosidad en la matriz del cemento de forma significativa
m SikaAer®

mejora la resistencia del hormigon a las heladas y al deshielo
m Sika® Control

reduce la retraccion de secado del hormigdn

Solucion

El uso de los aditivos correctos permite la produccién de un hormigon especial, que
ofrece aplicaciones de sistemas respetuosos con el medio ambiente. También se
puede utilizar en vez de otros materiales de construccion (hormigdn permeable,
hormigén aislante)..

m Sika® ViscoCrete®
El hormigdn autocompactable (SCC) permite reducir las dimensiones de la estructura
(el espesor de los muros)

m Sika® Stabilizer
genera un recubrimiento de pasta cementicia alrededor de los agregados

m SikaPlast® Hormigon permeable

. . Sub-b
asegura una pasta cementicia de alta calidad Sﬂelo ase

Fuente

La alternativa de los materiales reciclados en una mezcla de hormigdn tiene un
impacto negativo sobre el hormigén fresco o sus propiedades de dureza. Los aditivos
pueden utilizarse de forma eficiente para contrarrestar dichos efectos.

m SikaPlast® or Sika®ViscoCrete®
asegura el uso de hormigén producido con agregados reciclados
m SikaPump®
permite ena eficiente colocacion del hormigdn fabricado con agregados
manufacturados y reciclados
= SikaRapid®
compensa la pérdida de resistencia temprana utilizando SCM

Energia

Se utiliza mucha energia en la produccion, utilizacion y curado del cemento y del
hormigdn. Numerosos aditivos y mezclas permiten una reduccion de la energia
durante este proceso.

m Sika® ViscoCrete®or SikaPlast®
compensa la influencia negativa de la resistencia final debida a la reduccion del
cemento gracias a la reduccion de agua

m SikaGrind®
reduce el tiempo de molienda del cemento para conseguir una finura especifica
m SikaRapid®
permite la reduccion del tiempo de curado en la produccion de z e
elementos prefabricados g [ /
f




Sika — Compania Global especializada en
quimica para la Construccion e Industria

Sika es una compaifia globalmente activa
en el negocio de las especialidades
quimicas para la construccion y para la
industria. Esta presente en mas de 70
paises, con centros de produccion, de
ventas y de apoyo técnico.

Sika es el lider global de mercado y
tecnologia en impermeabilizacion, sellado,
pegado, refuerzo y proteccion tanto en
edificacion como en obra civil.

Sika posee mas de 10.000 empleados en
todo el mundo, por lo que se sitlia en una
posicion ideal para garantizar el éxito de
sus clientes.

Las informaciones contenidas en este documento y en cualquier otro asesoramiento dado, estan dadas de buena fe, basadas en el conocimiento actual
y la experiencia de Sika de los productos cuando son correctamente almacenados, manejados y aplicados, en situaciones normales y de acuerdo a las
recomendaciones de Sika. La informacion se aplica inicamente a la (s) aplicacion (es) y al (los) producto (s) a los que se hace expresamente referencia.
En caso de cambios en los parametros de la aplicacion, como por ejemplo cambios en los soportes, etc., 0 en caso de una aplicacion diferente, consulte
el Servicio Técnico de Sika previamente a la utilizacion de los productos Sika. La informacién aqui contenida no exonera al usuario de ensayar los
productos para la aplicacion y la finalidad deseadas. Los pedidos son aceptados en conformidad con los términos de nuestras vigentes Condiciones
Generales de Venta y Suministro. Los usuarios deben conocer y utilizar la versién dltima y actualizada de la Hoja de Datos del Producto concernido,
copias de la cual se mandara a quién las solicite.
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